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Программа 

 детской общественной организации МБОУ «Лицея №145» 

«Общество лицеистов» 

«145 - ИЗМЕРЕНИЕ» 

  

Пояснительная записка. 

             Задача социального становления личности ребёнка является важной и 

актуальной для современного общества. В  этой  связи  возрастает  роль  

детской  общественной  организации,  как  одного  из  важнейших  

институтов  социализации  личности  ребенка,  его  самореализации,  

самоопределения.  Именно  участие в  деятельности  детской  общественной  

организации способствует  развитию  детской  инициативы,  творчества,  

воспитанию  патриотизма,  формированию  активной  гражданской  позиции,  

приобретению  детьми  опыта  социально  значимых  отношений.  Детская  

организация  создает  реальные  условия  для  практического  включения  и  

адаптации  ребенка  к  постоянно  изменяющейся  среде  и  активного  

социального  становления. Именно здесь может  быть эффективно построена 

социально-педагогическая работа по самоопределению личности ребёнка  

через  включение  его в творческую деятельность, возможности стать 

лидером в избранной им видом деятельности. Формирование лидерской 

позиции – это формирование активного отношения к жизни, развитие 

способности оказывать влияние на людей, превращая их в едино-

мышленников, направляя их усилия на достижение общих социально-

значимых целей, сознание человеком своих ценностей, установок и умений.                         



Представляемая программа способствует развитию личности детей, 

формированию навыков цивилизованного общения, проявлению и развитию 

таких лидерских качеств, как активность, инициативность, самообладание, 

самостоятельность, организованность. Формирует нравственные и 

гражданские качества на основе разнообразной творческой деятельности. 

         Программа рассчитана на учащихся 13-18 лет. Срок реализации – 5 лет. 

            Целью программы является создание условий для самопознания, 

самоопределения и самореализации личности подростка через развитие 

социальной активности, самоуправленческих навыков, коммуникативной 

культуры, осмысления себя как субъекта собственной жизни, способного на 

сознательный выбор жизненных позиций, воспитания гражданственности и 

ответственности перед обществом за свою деятельность. 

Основными задачами являются: 

  Искать и создавать новые формы и методы деятельности, 

способствующих интеллектуальному и духовному развитию 

личности ребенка, росту его лидерских качеств; 

 Активно содействовать всестороннему развитию личности; 

 создавать доступные условия для развития инициативы и 

творчества; 

 вовлекать членов детской организации в социально-полезную 

деятельность через акции, мероприятия, публичные выступления; 

 активизировать деятельности участников организации по 

направлению профилактики наркомании и вредных привычек 

среди детей, подростков; 

  участвовать в районных, городских и республиканских 

программах и проектах;  

 предоставлять возможность участникам организации свободно 

выражать свое мнение, получать и передавать информацию, 

создавая при этом и свое собственное издание ; 

 обучать лицейский актив и сотрудничать с другими 

общественными организациями по работе с детьми  и молодежью. 

Для достижения указанных целей и задач организация осуществляет в 

следующие формы и виды деятельности: 

 социальное проектирование; 

 сборы, смотры, конкурсы, школа актива для членов организации; 

 контакты и обмен опытом работы с детскими и молодежными 

общественными организациями и объединениями; 



 коллективно-творческие дела; 

 деловые и организаторские игры; 

 круглые столы, дискуссии; 

 методы взаимодействие в группе; 

 тренинги творческого характера; 

 использование информационно-коммуникативных технологий. 

Деятельность основывается на принципах: 

 добровольности, 

  равноправия,  

  самоуправления, 

  гласности, 

  творчества,  

 учета индивидуальных особенностей и общих интересов. 

Нормативно-правовая база программы:  

  

1. Конвенция ООН «О правах ребёнка» 

2. Декларация прав ребёнка 

3. Федеральный Закон РФ «О государственной поддержке молодёжных и 

детских общественных объединениях»  

4. Закон РФ «Об общественных объединениях»  

5. Закон РФ,РТ «Об образовании»  

6. Устав МБОУ «Лицей №145» 

Содержание программы:  

Детская общественная организация «Общество лицистов» осуществляет 

свою деятельность по семи основным  направлениям: 

1. Лидерское  

2. Волонтерское  

3. Интеллектуальное  

4. Гражданско-патриотическое  

5. Информационное 

6. Творческое 

7. Оздоровительное 

 

                               



Лидерское направление. 

Цель работы: Создание условий для реализации лидерского потенциала. 

Обучение навыкам организаторской деятельности. Воспитание толерантного 

отношения к людям и обществу в целом. 

Определение вместе с подростком путей дальнейшей реализации его 

лидерского потенциала. 

Содержание работы: 

1. Диагностическое тестирование на лидерские качества. 

2. Проведение тренингов. 

3. Занятия школы лидеров. Овладение навыками ораторского, 

организаторского искусства. 

4. Встречи лидерами, добившимися успеха в различных сферах деятельности. 

5. Организация  коллективной творческой деятельности, дебатов, шефской 

помощи. 

6. Участие в конкурсе «Лидер года». 

7. Организация проектной деятельности. 

 

Ожидаемые результаты: 

        Приобретение опыта социального взаимодействия с другими людьми, 

проявление лидерской активности, реализация собственной инициативы, 

развитие умения вести коллектив  за собой. Определение путей дальнейшей 

реализации подростками их лидерского потенциала. 

 

Волонтерское направление. 

 Цель работы: Воспитание нравственного человека, способного к принятию 

ответственных решений и к  проявлению нравственного поведения в любых 

жизненных ситуациях. Воспитание чувства милосердия, доброжелатель-

ности, сострадания.  

 



Содержание работы: 

1. Работа над социальным проектом «Чужих детей не бывает» 

2. Оказание шефской помощи социальному приюту «Гаврош», Интернату 

№1, Детскому дому Кировского района г. Казани. 

3. Совместная деятельность с воспитанниками интерната и приюта. 

Упражнения на развитие моторики. 

4..Участие в республиканском конкурсе «Уроки благотворительности». 

5. Организация и проведение благотворительный концертов. 

6. Помощь ветераном Великой Отечественной войны. 

7. Участие в акциях приюта для собак в п.Столбищи г. Казани. 

Ожидаемые результаты: 

         Воспитание гармонично развитой личности. Определение четких 

нравственных приоритетов. Для воспитанников интерната – развитие  

моторики, социальная адаптация. 

 

Интеллектуальное направление. 

 Цель работы: Развитие познавательных интересов, раскрытие 

интеллектуального потенциала учащихся. Формирование осознанного 

отношения к обучению как фундаменту интеллектуального и умственного 

развития личности. 

Содержание работы: 

1.Организация работы Совета тьюторов, то есть наставников по вопросам 

самообразования и психологической помощи. Тьюторы – это отлично 

успевающие старшеклассники, оказывающие помощь ученикам в изучении 

некоторых предметов и подготовкой лицеистов к ГИА и ЕГЭ. Тьюторы 

проводят занятия по физике, математике, информатике, химии. Занятия 

проводятся еженедельно по одному часу по каждому предмету в 

соответствии с расписанием, во внеурочное время. 



2.Организация серий  общелицейских интеллектуальных игр «Что? Где? 

Когда?», «Брейн-рингов», викторин, математических боев, с участием всех 

учащихся лицея.  

3.Участие интеллектуальных играх на уровне районе, города, республики. 

4.Работа в научно-техническом обществе лицеистов. Участие в научно-

исследовательских конференциях разного уровня. Участие лицеистов и 

исследовательских проектах. 

Ожидаемые результаты: 

        Повышение мотивации в обучении. Улучшение  качественных 

показателей по ГИА и ЕГЭ. Активизация интеллектуальной деятельности. 

Разработка исследовательских проектов и доведение их до стадии патентов. 

Профессиональная ориентация учащихся. 

Гражданско-патриотическое направление. 

 Цель работы: формирование у подростков любви к Родине, бережного 

отношения к народной памяти, уважения к историческому прошлому страны; 

формирование гражданской позиции. 

 Содержание работы: 

1. Организация работы правоохранительного отряда «Ястреб». 

2. Работа с подростками «группы риска». 

3. Организация встреч с ветеранами Великой Отечественной войны.  

4. Оказание помощи ветеранам войны и труда, престарелым людям, семьям 

погибших воинов;  

5. Организация и проведение конкурса инсценированной военной песни; 

 6. Проведение смотра строя и песни 

Ожидаемые результаты: 

        Сформированная активная гражданская позиция. Развитое чувство 

патриотизма. Осознание прав и обязанностей перед государством и 

обществом. Снятие подростков «группы риска» с внутришкольного учета. 

 



Информационное  направление. 

 Цель работы: Развивать творческие способности детей. Создание 

максимально благоприятных условий для раскрытия и развития 

способностей каждой личности.  Освещать деятельность «Общества 

лицистов», информировать всех членов организации о новых идеях, 

проектах, общественно-полезных делах, тем самым активизировать работу 

участников организации. 

Содержание работы: 

1.Работа информационного центра детской организации по созданию сайта 

организации.  

2. Работа пресс-центра с целью выпуска печатной газеты «145-ое измерение». 

3. Работа Совета корреспондентов. 

4. Участие в районных и городских фестивалях детской прессы, в конкурсах 

журналистов различного уровня. 

Ожидаемые результаты: 

          Регулярный выпуск лицейской печатной газеты «145- ое измерение». 

Реализация творческих способностей учащихся. Активизация работы членов 

«Совет лицеистов», благодаря своевременной информированности о 

деятельности организации. 

 

Творческое направление. 

          Цель работы: Создание условий для позитивного общения учащихся, 

проявления инициативы и самостоятельности, ответственности. Развитие 

творческих и коммуникативных способностей. Приобщение к культуре, 

обучение этическим нормам и правилам. 

Содержание работы: 

1. Организация в лицее лиги КВН «Шкъела». 

2. Проведение литературно-музыкальных композиции. 



3. Организация конкурсов творческих работ, рисунков, плакатов и 

фотографий. 

4. Постановка театрализованных представлений.  

5. Организация и проведение диспутов,  бесед, викторин. 

6. Организация тематических дискотек. 

7.Участие в творческих конкурсах различных уровней. 

8. Организация  работы детского танцевального коллектива. 

Ожидаемые результаты: 

          Сформированная потребность в творческой деятельности. Развитие 

художественно-эстетических способностей, эстетического вкуса. 

Формирование гармонично развитой инициативной, коммуникабельной 

личности. 

Оздоровительное направление. 

  

         Цель работы: Формирование у учащихся мотивации к ведению 

здорового образа жизни, развитие духовных и физических возможностей 

личности.  

  

 Содержание работы: 

1. Работа в кабинете по профилактике психоактивных веществ. 

2. Участие в акциях разного уровня против наркомании, курения, 

алкоголизма.   

3. Организация конкурса  рисунков и плакатов «Здоровый образ жизни».  

4. Организация театра здоровья. 

5. Туристические походы и соревнования.  

6. Проведение Дней здоровья. 

7. Работа над проектом «Танцы для жизни». 

8. Организация и проведение спортивных конкурсов. 



9. Проведение викторин об здоровье и спорте.  

 

 

 

Ожидаемый результат: 

        Укрепление здоровья учащихся. Совершенствование физической 

подготовки. Формирование четких мотивов к ведению здорового образа 

жизни.  Отказ от вредных привычек. 

 

 

;  


